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AUSÊDENÊVERBÄNDEN 

„Leben mit Demenz“ 
4-teiliger Kurs  
für Angehörige und Interessierte  
Ort:    Don-Bosco-Haus 
  Gö nger Chaussee 147 

30459 Hannover 
Beginn: 22. Juli 2024 15-18.30 Uhr 
Weitere Termine: 25., 29. und 31.07.2024 
Nähere Informa onen erhalten Sie bei: 
Claudia Löhrmann 0151 14783376 oder Be na Mohr 
0170 9280544 
Mail: besuchs-u.demenzdienst.hannover@malteser.org  

 

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der DAK Gesundheit und in der pädagogi-
schen Verantwortung der KEB 
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UnterstützungsangeboteÊderÊMal-
teserÊimÊBereichÊBesuchs-ÊundÊDe-
menzdienste 

 
Kostenlose Beratung rund um das 
Thema Demenz: Termine nach Vereinbarung, Hausbesuche möglich. 
Entlastung für pflegende Angehörige: speziell qualifizierte Freiwillige kom-

men in die Häuslichkeit und betreuen Menschen mit Demenz. Dieses Ange-
bot wird über die Entlastungsleistung der Pflegekasse finanziert, diese Leis-
tung steht jedem Versicherten mit einem anerkannten Pflegegrad (ab PG I) 
zu und kann auch von Menschen ohne Demenz in Anspruch genommen 
werden. Kosten 9 €/Std. 
Qualifizierung für Freiwillige, die sich in der häuslichen Begleitung von 

Menschen mit Demenz zur Entlastung pflegender Angehöriger engagieren 
wollen. Dieser Kurs ist auch für pflegende Angehörige geeignet. Nähere 
Informationen: s. u. 

KursÊ fürÊ AngehörigeÊ vonÊ MenschenÊ mitÊ Demenz:Ê Die Diagnose 
„Demenz“ bringt für die meisten Betroffenen und Angehörigen eine Vielzahl 
von Fragen und Unsicherheiten mit sich. Auch im Verlauf der Erkrankung 
tauchen auf Grund der sich ständig verändernden Situation immer wieder 
neue Fragen auf. Damit Angehörige diese Herausforderung gut meistern 
können und sowohl für sich selbst als auch für die Betroffenen möglichst 
viel Lebensqualität erhalten bleibt, bietet der Malteser Hilfsdienst e.V. einen 
Kurs für Angehörige an. Der Kurs umfasst 11 Unterrichtseinheiten an vier 
Terminen und findet im Don-Bosco-Haus, Göttinger Chaussee 147 in Han-
nover statt. Themen sind u.a. das Krankheitsbild „Demenz“, der Alltag mit 
der Erkrankung, rechtliche Fragen und Unterstützungsmöglichkeiten. Nähe-
re Informationen: s.u. 
CaféÊ Malta:Ê Ein kostenloses Unterstützungsangebot für Menschen mit 

Demenz und pflegende Angehörige. Das Café ist wieder regelmäßig am 2. 
Freitag im Monat von 15 - 17 Uhr geöffnet. Wir beginnen mit einem gemein-
samen Kaffeetrinken, daran schließt sich ein Betreuungsangebot für die Be-
troffenen durch speziell geschulte Helferinnen und ein Gesprächskreis für 
die Angehörigen an. Die nächsten Termine sind: : 8. März, 12. April, 10. 
Mai, 14. Juni 2024  
EineÊAnmeldungÊfürÊneueÊGästeÊistÊerforderlich! 
Kontakt:Ê 
ClaudiaÊLöhrmannÊ0151/14783376Ê 
BettinaÊMohrÊ0170/9280544Ê(Koordinatorinnen) 
Mail:ÊBesuchs-u.Demenzdienst.Hannover@malteser.org 


